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Hyvin monella eläke-
liittolaisella on jokapäi-
väistä elämäänsähel-
pottamassa monenlai-
sia omia keksintöjä.
Niiden kirjo on erittäin
suuri. Jotta nämä omat
keksinnöt ja ideat saa-
taisiin myös toisten
ikäihmisten ja miksei
nuorempienkin käyt-
töön, on Hyväb vanhe-
nemisen tukisäätiö
Eläkeliiton tukemana
käynnistänyt Kohtees-
ta toimijaksi - teknolo-
giaa ikäihmisen eh-
doilla- hankkeen, johon
liittyy myös ideakilpai-
lua. Hanketta esiteltiin
L e h m i r a n n a s s a n i i n
sielläolleillelomalaisil-
le kuin julkiselle sanal-
lekin. Tulemme seu-
raamaan hankkeen
etenemistä Eläkeliitto-
lehdessä, jossa esitte-
lemme myösmielen-
kiintoisimpia ideoita ja
oivalluksia.

Hankkeen yhteistyö-
kumppaneitamme ovat
Itsenäisen suoriutu-
misen ja apuvälinealan
k e h i t t ä m i s k e s k u s
(ISAK) ja Svenska pen-
sionärsförbundet.  Ky-
seessä on valtakunnal-
linen hanke, jonka ta-
voitteena on aktivoida
ikäihmiset itse anta-
maan panoksensa uu-
sien kyseiselle kohde-
ryhmälle suunnattujen
itsenäistä suoriutu-
mista edistävien tuot-
teiden kehittämispro-
sessiin.
Senioriväestön mää-
rän kasvu sekä kulut-
t a j a k ä y t t ä y t y m i s e n
muutokset yhdessä pa-
ranevan taloudellisen
tilanteen kanssa luovat
pohjan kyseisten
markkinoiden nopealle
kasvulle. Nyt julkistet-
tavan hankkeen kes-
keisenä tavoitteena on
liittää senioreiden
omaava “hiljainen tie-
to” oleelliseksi osaksi
tuo tekeh i t ys to im in -
taa.
Sosiaali- ja terveysalan
k e h i t t ä m i s k e s k u s
STAKES on julkaissut
v. 2003 julkaisun Tuot-
teesta työvälineeksi-
uudet teknologiat ter-

Ideakilpailun
pelisäännöt

Ideakilpailun tarkoituksena on koota ikäihmis-
ten omakohtaista, kokemusperäistä tietoa ja ja-
lostaa se apuvälineiden ja apuvälinetuotteiden
tuotekehitykseen voimavaraksi. Kilpailuaika
on 1.9.2003 – 31.10.2005.

Osallistuminen kilpailuun
Osallistuminen kilpailuun tapahtuu kirjallises-
ti, piirustuksella, mallikappaleella, videolla, valo-
kuvalla tai suullisesti. Kilpailun osallistuva idea
tulee olla antajan oma. Kilpailu on avoin kaikille
Suomen kansalaisille ja idean tulee liittyä arki-
elämässä suoriutumista edistävään apuvälinee-
seen tai menetelmään. Kilpailuehdotukset toi-
mitetaan alla olevaan osoitteeseen ISAK- kehit-
tämiskeskukseen. Ehdotuksen voi myös jättää
sähköisessä muodossa (sähköpostin välityksel-
lä). Kilpailuehdotuksia otetaan vastaan jatkuvas-
ti ja sama henkilö voi osallistua useammallakin
ehdotuksella.

Palkinnot ja tulokset
Palkitseminen suoritetaan kaksi kertaa vuodes-
sa kilpailuajan loppuun saakka. Tuomaristo pal-
kitsee kilpailuaikana neljä parasta ideaa. Pää-
palkinto arvotaan kaikkien kilpailuehdotuksen-
sa jättäneiden kesken marraskuussa 2005.  Kil-
pailussa jaetavat palkinnot (4 kpl) ovat yhden
hengen lomapaketteja (3 vrk) jossakin Eläkelii-
ton kolmesta lomakeskuksesta oman valinnan
mukaan. Pääpalkinto on yhden viikon loma (6
vrk). Kaikki kilpailuun ilmoittautuneet osallis-
tuvat pääpalkinnon arvontaan.

Tuomaristo
Majlis Kvist, Svenska Pensionärsförbundet r.f.
Nina Nevala, erikoistutkija, Kuopion aluetyöter-
veyslaitos
Heikki Savola, rovasti, Eläkeliiton Pohjois-Karja-
lan piirin kunniapuheenjohtaja.
Jorma Lähdemäki, Toimitusjohtaja, Apuväline
Lähdemäki Oy,
Timo Vähäkoski, asiamies, Hyvän vanhenemi-
sen tukisäätiö
Timo Ekroos, johtaja, ISAK- kehittämiskeskus

Kilpailuehdotusten toimitus
SAK- kehittämiskeskus
Jaana Kejonen
Kiisukatu 6
83500 OUTOKUMPU
puhelin (013) 562 830
faksi (013) 562 833
matkapuhelin 044 – 297 5275
jaana.kejonen@isak.fi

Ikäihmisen hiljainen tieto ja taito päivänvaloon!

Hyvät ideat toistenkin käyttöön
Kohteesta toimijaksi-hankkeessa

veydenhuollossa, jossa
todetaan että teknolo-
giahankkeiden rahoit-
tamisen ehtona voisikin
jatkossa olla se, että lop-
pukäyttäjät otetaan mu-
kaan kehittämistyöhön.
Julkistamistilaisuudes-
sa hankkeen takana ole-
vat tahot esittelivät
suunnitelmiaan. Isakin
edustajat Timo Ekroos,
Seija Karppinen ja Jaa-
na Kejonen kertoivat,
miten ISAk varautuu

hankkeeseen ja siihen
liittyvään  ideakilpai-
luun. Samalla he esitte-
livät Isakissa jatkokehi-
teltyjä ikäihmisten ide-
oita. Hankkeen asian-
tuntijatyöryhmän pu-
heenjohtaja Jukka Sal-
minen puolestaan kertoi
miksi Eläkeliitto on
hankkeessa mukana.
Mukana olleet toivotti
tervetulleeksi HVT:n
asiamies Timo Vähä-
koski.

Lehmirannan lomalaisiakin kiinnosti mistä hankkeessa on kysymys.

Timo Ekroos.

Jaana Kejonen.

Seija Karppinen

Pullonavaajasta saa hyvän ikkunan avaajan, kun-
han aivot raksuttavat.

Haukivuoren yhdistyksen kesäretki suuntautui tänä vuonna Ahvenanmaalle. Siellä retkeläiset osallistuivat
mm. saaristolaispurjehdukseen, josta kertoo tämäkin valokuva.


